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12 мая 2011, Swissotel Krasnye Holmy, Москва

до 12:00 Регистрация участников/Registration
Работа выставки/Exhibition

11:30 – 12:00 Приветственный кофе/Welcome coffee 30

12:00 – 12:30 Открытие конгресса/Opening ceremony 30

ГЛАВНЫЙ ЗАЛ/BALLROOM A

Модераторы: ЗАГОРОДНИЙ Н.В., ГОЛУБЕВ И.О.

12:30 ЗАГОРОДНИЙ Н.В. Москва Перспективы развития эндопротезирования суставов в России 10

ГОЛУБЕВ И.О. Москва Ладьевидно-полулунная нестабильность кистевого сустава 10

КОРОЛЕВ А.В. Москва Пластика ПКС аутотрансплантатом из подколенных сухожилий 10

БЕЛОВА Н.А. Москва Трудности диагностики нетипичных форм несовершенного 
остеогенеза

15

МАЙСИГОВ М.Н. Москва Осложнения эндопротезирования коленного сустава 15

БАРСКОВА В.Г. Москва Острая боль.Новые возможности лечения 30

C. RIEKER Швейцария Современный взгляд на жесткие пары трения при 
эндопротезировании тазобедренного сустава 

30

P. TEIXEIRA Франция Использование динамической объемной КТ при заболеваниях 
опорно-двигательного аппарата

30

15:00 – 16:30 Кофе-брейк /Coffee break /Посетите семинар спонсора 90

БАДОКИН В.В. Россия Новое в лечении артрозов крупных суставов /TEVA/

СИМОНОВ А.Б. Россия
Современные подходы к лечению боли в травматологии и 
ортопедии /TEVA/

АЛЕКСЕЕВА Л.И. Россия Болевой синдром: проблемы и решения /TEVA/

16:30 – 17:30 ПЕРВОЕ ЕЖЕГОДНОЕ СОБРАНИЕ АСТАОР Главный зал 60

АРТРОСКОПИЧЕСКАЯ ХИРУРГИЯ Модераторы:  КУЗНЕЦОВ И.А., ТРЕТЬЯКОВ В.Б., ЛАЗИШВИЛИ Г.Д.

17:30 КУЗНЕЦОВ И.А. Санкт-
Петербург

Сравнительные результаты реконструкции ПКС с использованием 
ауто- и аллотрансплантатов

15

ФИРАЗ ЭСАМИ Сирия Современные тенденции в пластике ПКС 15

ТРАЧУК А.П. Санкт-
Петербург

Артроскопическое лечение передней нестабильности плечевого 
сустава

15

МИЛЕНИН О.Н. Москва Новая аугментационная техника реконструкции ЗКС с 
внесуставным эндоскопически контролируемым формированием 
тибиального канала

15

КУЗНЕЦОВ И.А. Санкт-
Петербург

Пластика MPFL с применением аллотрансплантатов при 
нестабильности надколенника

15

АФАНАСЬЕВ А.П. Москва Реконструкция MPFL при хронической нестабильности 
надколенника

10

ТРЕТЬЯКОВ В.Б. Самара Артроскопическая реконструкция ПКС лиофилизированным 
аллогенным трансплантатом связки надколенника

15

ЗАКИРОВА А.Р. Москва Отдаленные результаты лечения хрящевых дефектов коленного 
сустава

10

19:30
ЖДАНЮК А.С. Смоленск Опыт хирургического лечения латеральных вывихов надколенника 10

19:30 – 21:00 ПРИВЕТСТВЕННЫЙ УЖИН 90
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12 мая 2011, Swissotel Krasnye Holmy, Москва

до 12:00 Регистрация участников/Registration
Работа выставки/Exhibition

11:30 – 12:00 Приветственный кофе/Welcome coffee 30

12:00 – 12:30 Открытие конгресса/Opening ceremony 30

ЗАЛ «МЕНДЕЛЕЕВ»

ОБЩАЯ ТРАВМАТОЛОГИЯ Модераторы: СЕМЕНИСТЫЙ А.Ю., ФРОЛОВ А.В.

12:30 СЕМЕНИСТЫЙ А.Ю. Москва Современная концепция лечения переломов ключицы 15

ФРОЛОВ А.В. Москва Интрамедуллярный остеосинтез титановыми эластичными 
стержнями (TEN) у детей

10

ОМЕЛЬЧЕНКО К. Москва Субтотальное эндопротезирование тазобедренного сустава у 
пациентов пожилого и старческого возраста

10

13:20 ФРОЛОВ А.В. Москва Возможности интрамедуллярного остеосинтеза в лечении 
переломов плечевой кости

15

СПИНАЛЬНАЯ СЕКЦИЯ Модераторы: ЛАКА А.А., G. DE LOUBRESSE

13:20 M. CHALLALI Франция Лечение переломов грудопоясничного отдела с применением 
перкутанной техники

25

F. DE PERRETTI Франция Роль спондилодеза в лечении переломов позвоночника 25

G. DE LOUBRESSE Франция Статика позвоночника 25

15:00 P. DUFFIET Франция ALIF\протезирование дисков: показания, результаты 25

15:00 – 16:30 Кофе-брейк /Coffee break/Посетите семинар спонсора 90

S. MENGEL Германия Применение радиочастотной энергии и коблации (Coblation®) 
в артроскопической хирургии плечевого и коленного суставов

S. MENGEL Германия Опыт безузелковой фиксации в артроскопической хирургии плеча

16:30 – 17:30 ПЕРВОЕ ЕЖЕГОДНОЕ ЗАСЕДАНИЕ АСТАОР – Главный зал 60

ХИРУРГИЯ СТОПЫ Модераторы: КАРДАНОВ А.А., МАКИНЯН Л.Г.

17:30 КАРДАНОВ А.А. Москва Операция LAPIDUS как метод выбора при сложной патологии 
1 луча стопы

10

БЕРЕЖНОЙ С.Ю. Москва Чрескожная хирургия деформаций латеральных пальцев стоп 10

БАРАНЕЦКИЙ А.Л. Москва Современные методы лечения деформаций заднего отдела 
стопы

15

ПРОЦКО В.Г. Москва Лечение плосковальгусной деформации стопы при 
дисфункции задней большеберцовой мышцы

15

18:30 МАКИНЯН Л.Г. Москва Возможности дистальных остеотомий в лечении hallux valgus 10

ДЕТСКАЯ ОРТОПЕДИЯ Модераторы: БЕЛОВА Н.А., КОТОВ В.Л.

18:30 БЕЛОВА Н.А. Москва Роль междисциплинарной группы в лечении несовершенного 
остеогенеза у детей

20

КОТОВ В.Л. Москва Возможности хирургического лечения детей с 
остеохондродисплазиями

10

САПОГОВСКИЙ А.В. Санкт-
Петербург

Лечение косолапости у детей с артрогрипозом по методике 
Понсетти

10

БУКЛАЕВ Д.С. Санкт-
Петербург

Коррекция деформаций нижних конечностей у детей с 
несовершенным остеогенезом

10

19:30 НИКИТИН С.Е. Москва Высокотехнологичные ортопедические изделия для детей с 
нарушениями опорно-двигательной системы

10

19:30–21:00 ПРИВЕТСТВЕННЫЙ УЖИН 90
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12 мая 2011, Swissotel Krasnye Holmy, Москва

до 12:00 Регистрация участников/Registration
Работа выставки/Exhibition

11:30 – 12:00 Приветственный кофе/Welcome coffee 30

12:00 – 12:30 Открытие конгресса/Opening ceremony 30

ЗАЛ «ЛОМОНОСОВ»

РЕВМАТОЛОГИЯ Модераторы: ГЛАЗУНОВ А.В., ЦУРКО В. В.

12:30 ЖИЛЯЕВ Е.В. Москва Подходы к периартикулярной кортикостероидной  терапии 
гонартроза

15

ГЛАЗУНОВ А.В. Москва К вопросу дальнейшего совершенствования профилактики 
тромбозов в ортопедии и травматологии.

15

БАЛАВАКОВА Р.М. Москва Синовиты в ревматологии. Особенности течения и терапии 15

ЦУРКО В.В. Москва Подагра. Современное течение и терапия 15

13:40 ОЛЬХИМЕНКО Т.Б. Москва Необычный артрит коленного сустава 10

ЛУЧЕВАЯ ДИАГНОСТИКА Модераторы: КАРПЕНКО А.К., АХМЕДЖАНОВ Ф.М. 

13:40 КАРПЕНКО А.К. Санкт-
Петербург

Синдром отека костного мозга по данным МРТ: диагностические 
подходы

15

АХМЕДЖАНОВ Ф.М. Москва Лучевая диагностика спортивных повреждений плечевого сустава 15

КАРПЕНКО А.К. Санкт-
Петербург

Современная лучевая диагностика повреждений локтевого сустава 15

АХМЕДЖАНОВ Ф.М. Москва Лучевая диагностика повреждений коленного сустава у 
профессиональных футболистов 

10

ИЛЬИН Д.О. Москва Диагностическая эффективность мрт при повреждениях 
коленного сустава

10

АХМЕДЖАНОВ Ф.М. Москва Лучевая диагностика повреждений острых и хронических 
спортивных повреждений голеностопного сустава 

10

15:00 МУРАШИНА И.В. Москва Значение МРТ в диагностике повреждений плечевого сустава 10

15:00- 16:30 Кофе-брейк /Coffeebreak 

15:00 ДОКОЛИН С.Ю. Россия Семинар по артроскопической хирургии плечевого сустава /DePuy 
Mitek/

15:00-16:30 РАХМАНКУЛОВ Э.Н. Россия Новые технологии артроскопической хирургии плечевого сустава 
/DePuy Mitek/

16:30-17:30 ПЕРВОЕ ЕЖЕГОДНОЕ ЗАСЕДАНИЕ АСТАОР Главный зал 60

РЕАБИЛИТАЦИЯ Модераторы: ЕПИФАНОВ В.А., ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ В.Ю.

17:30 КОРЧАЖКИНА Н.Б. Москва Новейшие технологии физиотерапевтического лечения лиц 
активно занимающихся спортом. 

15

ЕПИФАНОВ В.А. Москва Повреждение связочного аппарата позвоночника в 
профессиональном спорте

15

ЕПИФАНОВ А.В. Москва
Коррекция фибромиалгического синдрома при дорсопатиях у 
спортсменов с использованием многофункционального петлевого 
комплекса

15

ИВАНЕНКО Т.А. Москва Клиника физиологической реакции у спортсменов на ударный 
метод мануальной терапии

15

ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ В.Ю. Москва
Многофакторная оценка состояния спортсмена с целью 
повторного предотвращения травм коленного сустава после 
оперативного лечения

15

УДОДОВА М.Ю. Москва Программа реабилитации больных с тугоподвижностью плечевого 
сустава

15

УРАЗОВА К.А. Москва Использование переменного электростатического поля в лечении 
посттравматических контрактур локтевого сустава

15

19:30 А.В. КОРЧАГИН. Москва
Функциональный тренинг после артроскопической пластики 
передней крестообразной связки

15

19:30-21:00 ПРИВЕТСТВЕННЫЙ УЖИН 90
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13 мая 2011, Главный зал/Ballroom A

УЧЕБНЫЙ КУРС ПО ПЛЕЧЕВОМУ СУСТАВУ СЕКЦИИ ВЕРХНЕЙ КОНЕЧНОСТИ ESSKA 
ПОД ПРЕДСЕДАТЕЛЬСТВОМ АНДРЕЯ КОРОЛЕВА И ПАСКАЛЯ ГЛЕЗЕ

Shoulder Decision Day USL-ESSKA instructional course under Presidency 
of Andrey Korolev and Pascal Gleyze

8:00
Заседание 1/Section 1 
Председатели Андрей Королев и Манос Антоногианнакис/
Moderators Andrey Korolev and Manos Antonogiannakis 

Фундаментальные вопросы/Fundamental questions

Сергей Дыдыкин
Sergey Dydykin

Россия
Russia

Анатомия
Anatomy

Мартин ван дер Лист 
Martin Van der List 

Нидерланды
Nederland

Биомеханика
Biomechanics

Манос Антоногианакис 
Manos Antonogiannakis 

Греция
Greece

Классификация повреждений плечевого сустава
Classification of shoulder pathologies

Никос Цанакакис 
Nikos Tsanakakis 

Греция
Greece

Укладка, особенности, инструментарий
Positioning, pitfalls, instrumentation

Андрей Королев 
и Манос Антоногианнакис
Andrey Korolev and Manos Antono-
giannakis

Дискуссия, обсуждение клинических случаев
Discussion managed by chairman with clinical cases

9:10

Заседание 2/Section 2. Часть 1/Part 1 
Председатели Федор Лазко и Антонио Картучо/ 
Moderators Fedor Lazko and Antonio Cartucho 
Нестабильность в плечевом суставе  

Фундаментальные вопросы/Fundamental questions

Никос Цанакакис 
Nikos Tsanakakis 

Греция
Greece

Специфика клинического обследования и лучевые методы 
диагностики
Specificity clinical evaluation and investigations

Борис Поберай 
Boris Poberaj 

Словения
Slovenia

Алгоритм принятия решения
Decision making algorythm

Хирургические вмешательства/Presentation - surgical procedures (including Slap lesions)

Антонио Картучо 
Antonio Cartucho 

Португалия
Portugal

Банкарт
Bankart

Антонио Картучо 
Antonio Cartucho 

Португалия
Portugal

Задненижняя складка
Posteroinferior plica

Кофе-брейк/Coffeebreak 10:00 – 10:30

10:30 Заседание 2/Section 2. Часть 2/Part 2 

Владимир Сенекович 
Vladimir Senekovic 

Словения
Slovenia

Задний вывих - проблемы лечения
Posterior GH dislocation – treatment dilemma

Марк Шайбел 
Markus Scheibel 

Германия
Germany

Костные повреждения - открытые техники
Bony lesion - open techniques

Марк Шайбел 
Markus Scheibel 

Германия
Germany

Костные повреждения - эндоскопический доступ
Bony lesion - endoscopic approach
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Сравнения и Рекомендации Секции Верхней Конечности/Comparison & proposal ULS

Паскаль Глезе 
Pascal Gleyze 

Франция
France

Сравнение - мультицентровое сравнительное исследование ULS
Comparison - multicentric comparative study of ULS

Паскаль Глезе 
Pascal Gleyze 

Франция
France

Рекомендации ULS/На память
Proposal of ULS / Take home message

Антонио Картучо и Федор Лазко
Antonio Cartucho and Fedor Lazko

Дискуссия, обсуждение клинических случаев
Discussion managed by chairman with clinical cases

Обед/Dinner break 12:00 – 13:30

13:30

Заседание 3/Section 3 
Председатели Игорь Кузнецов и Борис Поберай/ 
Moderators Igor Kuznetsov and Boris Poberaj
Вращательная манжета/Rotator cuff 

Фундаментальные вопросы/Fundamental questions

Збышек Черни 
Zbyszek Czerny 

Польша
Poland

Анатомия
Anatomy

Никос Цанакакис 
Nikos Tsanakakis 

Греция
Greece

Специфика клинического обследования и лучевые методы 
диагностики
Specific clinical evaluation and investigations

Борис Поберай 
Boris Poberaj 

Словения
Slovenia

Алгоритм принятия решения
Decision making algorythm

Хирургические вмешательства/Presentation - surgical procedures
Реконструкция вращательной манжеты/Cuff reconstruction

Антонио Картучо 
Antonio Cartucho 

Португалия
Portugal

Общие рекомендации
General recommendations

Пол Хийсманс 
Pol Huismanns 

Нидерланды
Holland

Реконструкция сухожилия подлопаточной мышцы
Subscapularis reconstruction

Манос Антоногианнакис 
Manos Antonogiannakis 

Греция
Greece

Реконструкция сухожилий надостной и подостной мышц
Supraspinatus and infraspinatus reconstruction

Альтернативные и дополнительные процедуры на мягких тканях, включая дегенеративные изменения акромиально-
ключичного сустава/Alternative/complementary soft tissue procedure for cuff pathologies including degenerative acromiocla-

vicular joint changes

Андрей Королев 
Andrey Korolev 

Россия
Russia

Акромиопластика
Acromioplasty

Энрико Гервази 
Enrico Gervasi 

Италия
Italy

Широчайшая мышца спины
Latissimus dorsi

Энрико Гервази 
Enrico Gervasi 

Италия
Italy

Большая грудная мышца
Pectoralis major

Роман Брзошка 
Roman Brzoska 

Польша
Poland

Акромиально-ключичный сустав
AC joint

Пол Хийсманс 
Pol Huismanns 

Нидерланды
Holland

Роль реверсивных протезов при ротаторной артропатии
Place of reverse prosthesis for cuff arthropathy

Сравнения и Рекомендации Секции Верхней Конечности/Comparison & proposal ULS

Игорь Кузнецов и Борис Поберай
Igor Kuznetsov and Boris Poberaj

Дискуссия, обсуждение клинических случаев
Discussion managed by chairman with clinical cases
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Кофе-брейк/Coffee break 15:30 – 16:00

16:00

Заседание 4/Section 4 
Председатели Паскаль Глезе и Борис Поберай/Moderators Pascal Gleyze and Boris 
Poberaj
Нестабильность акромиально-ключичного сустава/Acromioclavicular joint 
instability  

Джузеппе Милано 
Giuseppe Milano 

Италия
Italy

Анатомия и биoмеханика
Anatomy and biomechanics

Джузеппе Милано 
Giuseppe Milano 

Италия
Italy

Специфика клинического обследования и лучевые методы 
диагностики
Specific clinical evaluation and investigations

Роман Брзошка 
Roman Brzoska 

Польша
Poland

Лечение острой нестабильности - описание, сравнение, установка 
портов
Treatment for acute instability – presentation, comparison and portal

Роман Брзошка 
Roman Brzoska 

Польша
Poland

Лечение хронической нестабильности - описание, рекомендации
Treatment for chronic instability – presentation and proposal

Заседание 5/Section 5 
Председатели Паскаль Глезе и Александр Корчагин/Moderators Pascal Gleyze and 
Alexander Korchagin
Консервативное лечение и реабилитация/Conservative treatment and rehabilitation

Паскаль Глезе 
Pascal Gleyze 

Франция
France

Основы - описание разных методик
Fundamental - presentation of the different techniques

Мартин ван дер Лист 
Martin van der List 

Нидерланды
Nederland

Консервативное лечение дискинезии лопатки
Conservative treatment of scapula dyskinesia

Патрисия Грожан 
Patrycia Grosjean

Франция
France

Реабилитация при нестабильности плечевого сустава
Rehabilitation and instable shoulder

Патрисия Грожан 
Patrycia Grosjean 

Франция
France

Реабилитация при повреждениях вращательной манжеты
Rehabilitation and cuff diseases

17:30 ЗАКРЫТИЕ КОНГРЕССА
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Программа российско-французского курса операционных медицинских сестер
в рамках Первого Международного Конгресса АСТАОР

13 мая 2011, зал «ЛОМОНОСОВ»

 Начало Окончание

8:30 Способы подготовки медицинских инструментов перед стерилизацией

Предварительная обработка
Замачивание и контроль качества
Обработка:
1) Инструменты
2) Способы обработки
3) Комплектация набора инструментов

Автоклав и контроль качества стерилизации

Принцип автоклавирования
Параметры

10:00

10:00 Кофе-брейк 10:20

10:30 Управление рисками в операционном блоке

Операция/пациент
Анестезиологическая безопасность
Предупреждение рисков:
1) Медикаментозная аллергия и ошибки персонала
2) Положение (укладка) пациента на операционном столе 
3) Обеспечение дыхания
4) Использование электрического хирургического ножа (скальпеля)
5) Кровотечение
6) Упущения при подготовке изделий медицинского назначения (ИДМ)
7) Взятие материала для исследования

Управление инфекционными рисками

Пациент
Члены операционной бригады
Материалы и окружающая среда

Выявление случаев контакта с кровью

1) Выявление (определение)
2) Стандартные меры предосторожности
3) Правила поведения

12:20

12:00 Обед 13:00

Оптимизация работы в операционном блоке 

Роли и зоны ответственности в операционном блоке
Организация и составление программы
1) Распределение обязанностей
2) Как организовать операционный план
3) Распределение операционного времени

14:00

14:10 Особенности работы ортопедии

Операционный зал: поверхности, система вентиляции
Оборудование: операционные столы, видеооборудование 
Инструменты

14:30

14:40 Как не сгореть на работе? 15:00
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15:10 Подготовка стола для инструментов

Укладка стола
Открывание контейнеров и коробок
Положение инструментов
Манипуляции с инструментами

15:40

15:50 ПЕРЕЕЗД В ЕВРОПЕЙСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ ЦЕНТР 16:50

16:50 КРАТКАЯ ЭКСКУРСИЯ ПО ЕМС

ПЕРЕОДЕВАНИЕ

ОПЕРАЦИОННАЯ

17:00

Практическая часть

17:00 Группа А. Операционная 3: Артроскопия (ведет занятия СИЗОВА О.В.) 17:50

Группа В. Операционная 4: Ортопедия (ведет занятия АЮПОВА О.Н.)

18:00 Группа В.  Операционная 3: Артроскопия (ведет занятия СИЗОВА О.В.) 18:50

Группа А. Операционная 4: Ортопедия (ведет занятия АЮПОВА О.Н.)

19:00 ЗАВЕРШЕНИЕ КУРСА 19:30



12

«Золотые» спонсоры

«Серебряные» спонсоры

«Бронзовый» спонсор
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